Ensemble face aux troubles du comportement
alimentaire de I’adulte
anorexie-boulimie, hyperphagie

Calendrier des activités

Programme
février, mars, avril 2010

Renseignements activités : 06 50 97 37 00
Mail : contact@nourrirlavie.asso.fr
www.nourrirlavie.asso.fr



Les espaces d’échanges ont lieu au CHU de ROUEN
- Unité de Nutrition - Boulevard Gambetta (Anneau central) a Rouen.

La sophrologie a lieu au cabinet de Jérome HUVEY
48 rue Abbé de I'épée a ROUEN.
Elles ont lieu de 18h 45 a 20 heures, sur inscription et elles sont gratuites.

FEVRIER

SOPHROLOGIE

Cabinet de Jérome HUVEY

Merci de retenir la date du SAMEDI 27 FEVRIER pour une réunion en Amphi
(vous recevrez un courrier, prochainement, avec plus de précisions
dont I'ordre du Jour)

MARS

Espace d’échanges dédié a I’entourage des personnes souffrant de
TCA

SOPHROLOGIE

A CONFIRMER

Espace d’échanges dédié aux personnes rencontrant des problémes
avec la nourriture

AVRIL

Espace d’échanges dédié a I'’entourage des personnes souffrant de
TAC

N’hésitez pas a nous faire part de vos souhaits et/ou a nous proposer des thémes d’activités
que vous souhaiteriez voir au prochain programme
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Les activités sont gratuites, sauf mention particuliére pour certaines activités
extérieures.

L’adhésion a ’association donne droit a ’accés aux activités.
Montant de I’'adhésion annuelle pour 2010 : 15 euros

Lieu des activités :

Les espaces d’échanges : CHU de ROUEN - Unité de Nutrition - Boulevard
Gambetta (Anneau central), Rouen.

La sophrologie : Cabinet de Jérébme HUVEY - 48 rue Abbé de I'épée, Rouen.

MERCI DE VOUS INSCRIRE,
au plus tard 24 heures avant la date concernée, en appelant au 06 50 97 37 00.

Inscription par mail a contact@nourrirlavie.asso.fr

Bulletin d’inscription

a envoyer au siége de Nourrir La Vie (adresse ci-dessous)
ou
a recopier par mail (contact@nourrirlavie.asso.fr)

Nom :
Prénom :
Adresse :
Tél, :

Je suis intéressé(e) pour participer a :
(indiquer les dates des ateliers)

Déja adhérent(e) : O oui O non

Si non, envoyer cheéque de cotisation avec le bulletin d’inscription :
Nourrir Ia Vie en Normandie

CHU /Unité de Nutrition - 1, rue de Germont, 76000 ROUEN




